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MONTEPIO PROMOVEU SEMINÁRIO SOBRE
ASSÉDIO NO TRABALHO - REFORÇAR UMA CULTURA DE RESPEITO

em abril a Comissão de Trabalhadores montepio geral realizou um seminário dedicado à  
temática “assédio no trabalho – reforçar uma cultura de respeito”.

num primeiro momento, foi abordada a “nova legislação na perspetiva legal e ética”, com  
moderação de Catarina Horta, diretora rH na ana-aeroportos de portugal, e participação de 
rita garcia pereira, advogada de direito do trabalho com mestrado em mobbing ou assédio moral 
na garcia pereira e associados e Helena gonçalves, professora, investigadora e consultora em 
ética empresarial, responsabilidade social e sustentabilidade na Católica porto Business school.

mais tarde, deu-se foco à “nova legislação na perspetiva da saúde”, com moderação de ricardo 
simões Correia, da simões Correia associados, e participação de samuel antunes, diretor do 
programa de promoção da saúde mental no trabalho da ordem dos psicólogos portugueses,  
e maria do Carmo Bragança, enfermeira de saúde no trabalho.

se pretender receber detalhes destas apresentações contate a Teresa Quaresma 
tmquaresma@montepio.pt 
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